Brasserie conviviale
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600 AYENUE DE PARIS
79000 NIORT

05 49 24 63 94

olavache.ir
olavache.niort@gmail.com
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HORAIRES
D’OUVERTURE

Tous les jours de:
11h45 - 14h00
18h45 - 22h00
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LES APERITIFS

Kir (12 c... - ...3,90 £
Créme de frambmse mure peche fraise des bms v1olette cassis
Kir royal (12 cl)... 7,90 €

Créme de framboise, mure péche fraise des bo;s \nolene cassis

Martini Bianco, Rosso, Campari (7 cD) ..........4,90 €
ArRercan® (761 .. uusmsusnmnssssssmnil DO E
Ricard / Pastis 51 (4 CD..ccccoiviiicninieciieinnnnn 4,90 €
Pin'©@ de Mr Fourcade (7 CD....cooomerviermeerenienennn4,90 €
119) 4 (o 8 {0) £ 1 =1 {74 ) SNRMUE, SUINUHSSHPSTPRPIEMENIONS . 2| { [ 5
Rhum Bacardi Carta Oro (4 cD......ccccccceveeee.. 4,90 €
Vodka Eristoff {4 o). ..o sl 490/
GIn BoMbBay RED ....cwipusammesmmssmmmmmsas o s I E
Supplément jus de fruitsou soda..............2,50 £

Coca-Cola, Coca-Cola zéro (33 cl)......... 3,90 €
Orangina (25 Cl) .....ccoveveevemeitercseeeniisnnene. 3,90 €
Oasis tropical 25 CD....ccccocvvveciiccicennen.. 3,90 €
Schweppes Indian Tonic / agrumes (25 cl)

=390 €
Fuze Tea Péche (25cl) ... ..3,90 £
Limonade (25 CD oo ..3,20 €
Diabolo + sirop” (25 cD)............. ..3,50 €
Sirop al'eau™ (25 CD .ovvvceereneee. ..2,50 €
Pertier (33181 ... ccmctlosesmmmincsmsssmnsosnis DI OE

Les sirops : grenadine, fraise, cassis, cerise,
citron, framboise, kiwi, bubble-gum, menthe, orgeat,
passion, péche
Nectar et jus (25 Cl) ....cccoeviciiieniianninnnns 3,90 €
Nectar de banane, exotique, cranberry, goyave,
abricot, jus de pomime, ananas, orange, tomate

Jes O

O gazeuse maison "by Niortaise Des Eaux"
290 €

Vittelicnmmrnnmnnsd 300 veews O0E
Perrier fines bulles...........3,90 €.......... 490 €
San Pellegrino....................390 €......... 490 €

s o s & ET——

LES COCKTAILS
ALCOOL

L'Iceberg Choco
Get 27, sirop de chocolat, lait,
Chocolat en poudre, glace pilée

Spritz @ la Vache
Campari, Martini rosg, tranche de citron vert et orange,
Blanc de Blanc, glace pilée

Le Pin@ colada
Pin@ de Mr Fourcade, nectar d'ananas, nectar de banane,
sirop de coco, glace pilée

Le Jo'jC
Rhum brun, nectar de citron vert, purée de pomme verte,
glace pilée

Le Vert d'Q d'Ricou
Téquila, purée de Yuzu, curacao bleu, zeste de citron vert,
limonade, glace pilée

Le Bo no Bo
Rhum brun, sirop de menthe glaciale, nectar de cranberry,
glace pilée.

Banana Kiss | R >
Jus d’orange, Nectar de banang; -
purée de mandarine, sirop de fralsa

3 Litchi Time P )
Nl Jus de pomme, nectar d'ananas,” / / | \ A
m’, sirop de grenadine, purée de litchi” I

__./
MangrQ ve
Nectar de Goyave, Jus d'orange,

//

@, sirop d'hibiscus, purée de pamplemousse

[ a sélection de (({ hiskies
de ‘foel TG VINS

Whisky William Lawson’s ........ccc...... 5,90 €
Whisky Jack Daniel's .......ccoooeeeeceneennn. 8,90 €

Bulleit Bourbon (Whiskey americain)
Aromes de vanille crémeuse
etd’ epu es corsees

Ka va lan Olorosso (Taiwan)
et de noix vieilli en fiit de XEres............oooo...... 19,90 €

Lagavulin 16 ans (Ecosse)
Whisky aux notes puissantes et animales.....15,90 €

(Ecosse)
garice

L:IEI"IIT]OI‘E-.'III&‘,'IE 10 ans
Un malt td
[ s [ i ale oot UM T R L e ) 15,90 €

Nikka pure malt Uapon}
Double matur S
d'agrumes et epices ..

Dalmore 18 ans [Ecosse}
Vieilli pendant 14 ans
en fit de chéne ameéricain

Hibiki Harmony (Japon)
Le blended le plus prime au Japon !

— s - o e
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. 25¢l 33¢cl 50cl
Licorne (489 ..........3|90 € .......490€ ... 7,40 £
Monaco e TR 1| - 115 | S D . e | T ST ) 2
Panaché |.............3,90 € ........A90€ .......7.40 €
Picon bieys .........L.390€ L. 490 € .....740 €
Floreffe'(6,3% .........4,10€ .......520€ ......7.60 €
(biére blonde d'Abbaye)
Biére moment blanche / blonde / ambrée
(demandez-nous la sélection du mois)

RCLR T V1] J s 2 SR NI EL 3 1 o S M 2 0 1 8 1 =

LES MOJIT

790¢

=== v - v e
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Rhum Bacardi Oro, sucre roux, 1'4 c!':'

citron vert, menthe fraiche,
angustura Bitter, limonade

Yuzu
Litchi
Pomme Verte

{

T
: “Abotre bier

mq-i;'ion by

La OLAVACHE (8,59

Les houblons séléctionnés
lui apportent :
des notes fruitées

)

Nectar de citron vert,
sucre roux, citron vert,
menthe fraiche, limonade

(+0,40 €)
Cerise

Pamplemousse ruby
Fraise

NOTRE SIEILIECT ION DE BIERES BOUTEILLES

du coin et d'ailleurs

Budweiser (5°)
Biére blonde américaine 1égere

Blonde de Clessé (79) aux ardmes fruités et épicés

Rousse de Clessé aux ardmes de biscuit =~ __~

—

Biére aux arémes puissants de houblons  -—

Biére blonde dorée, riche en malt

Liefmans Fruitesse (25 cl) (0,09
Biére sans alcool, richement fruitée et rafraichissante

Liefmans Fruitesse (3,8°)
Biére richement fruitée et rafraichissante

Cubanisto (5,99)

Biére blonde douce aromatisée au rhum et aux saveurs d’agrumes i

IPA (5.69) Biére fruitée
aux arémes enivrants
et au caractére bien trempé

Neipa DDH (5.6°) Biére juteuse |, |
aux ardbmes tropicaux de houblon

Pale Ale (5,6°) Blonde cuivrée avec |
une amertume douce et fruitée f

Porter (5,6°)
Brune aux notes torréfiées
et aux saveurs gourmandes

Toutes nos purées de fruits sont des préparations a base de fruits, Nos cocktails sont fais & base de sirop Monin. *A base de jus concentré. **Pur jus. AOP ; Appelation d'Origine

Protégee. IGP s Indication Géographigque Protégée. Prix nets, service compris. ['abus d'alcool 5t dangereux pour la santé, & consommer avec modération.
i | A
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LES VINS AU VERRE

12,5¢

Blaye, COtes de Bordeaux AOC
Anjou rouge AOC

Val de Loire IGP

Cotes du Rhone AOP

Madiran AOP

Saint-Emilion Grand Cru AOP

Chateauneuf du pape AOP

. ’)—---.-{‘ .

4 Cotes de Gascogne IGP
t
V Pays d’Oc IGP

Cote de Gascogne IGP
. ’}-“D*‘ -

Blaye, Cotes de Bordeaux AOC

Camargue IGP

LES VINS O PICHETS ..o»

Jsergerac

25 cl

POUR GRIGNOTER
'-\,~> OU PLUS... 4‘5’

Le camembert roti ....... 16,90 €
Ccamembert au lait cru roti au miel et ciboulette,
slicé de poire de beeuf, toasts a I'ail

La petite viandarde .....19,90 €
Slicé de bavette (100 gr), slicé de poire de bceuf (100 gn),
slicé d'entrecdte (100 gr),
trio de sauce : 0'la Vache, barbecue et St Nectaire

—— Planche Apér'O —, — Panier Apér'o
A partager A partager
Pour 2 Pour 4 Pour 2 Pour 4
990 € 18,50 € 8,90 € 17,50 €

Rillettes de boeuf,
tranches d'andouille
de vire, Jambon Serrano,
tranches de St Nectaire,
slicé de poire de beeuf,
cornichons, beurre, toasts
grillés et sauce 0'la vache

Pilons de poulet facon
Tex-Mex, Chili Cheese,
Nems de légumes,
Calamars frits,
sauce chili,
sauce 0'la Vache

s & i o T—
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i 0TS TG X V) o WA, SN o 6,90 € |

1

Eufs poches servis avec une‘ sauce hollandaise, haché de bacon grillé, !
ciboulette et toasts a l'ail

Salade romaine, tomates, croutons, sauce César, filet de poulet pané, parmesan
et chips de lard I

' : ' [ [en 4.4 11| (T 7,50 €
Salade melangée toasts de chevre chaud miel, tomates lardons,
vinaigrette balsamique !
- ' R L A TR bt B 22 i 9,90 €
Servi avec toasts et chutney de fruits du moment g
*selon arrivage
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LES SALADES

Salade César
Salade romaine, crofitons de pain grillés, copeaux de parmesan, tomates,
chips de lard, croustillant de filet de poulet et sauce César

FrRsseBEANEIRREREREY

La Gourmande
Salade mélangée, noix, bacon crispy, roquefort, pomme de terre,
ceuf dur, éminceé de canard fumeé, toasts de foie gras, vinaigrette moutarde

el v - o i

La Grande biguettie
Salade mélangée, toasts de chévre chaud au miel de printemps,
pommes de terre sautées, lardons, tomates, vinaigrette balsamique

el I T T T T T ey

| LECRU St
Les Tarrares €S CarPaccios <~

Tartare au couteau Classique Double Carpaccio Basque.........ccccocveiinnnee 18,90 €

alafrancaise.....} ... 17190 &t i) 21,90 € Fines tranches de beeuf maririées a I'nuile dgm

Véritable tartare au couteau préparé ou non | piperaae_de poivrpns confits, fines tranches 'D‘sso Iraty,
pesto poivions, oignons rouges, salade melangée, poudre

Tartare au couteau de piment d'Espelette r

alltalienne................. 18900€ ..o 5 22,90 € |

Véritabie tartare au couteau agremente de pignons Carpaccio de bceuf [

de pin, pesto et parmesan, préparé ou noh a l'italienne... 1? ap €

e P Fines tranches de beeuf marinées a I'huile
Le Gratlrl’e aller_‘retour T 19.9{) € .............. 23,90 € d‘ohvel Salade nlelangeel Olgnons I’ougesl |
| | pesto et patmesan

Tartare Thatll..... L s TEB0E. Su i 22,90 € ] 1l :

Véritable tartarelau couteau, sauce soja, sésame, épice Thaj, f

gingembre] oignons rouges, sauce Srirachd : '




3-/, —

Classique Double

Butger Blassio'Ql v Dot s R B BONE st 19,50 €

Pain burger artisanal, cheddar fondu, bacon, haché Maison d'Aubrac*, tomate snakée,
confit d'oignons, cornichons aigres doux, salade

LE PAIIIASSEY T1 ..oieeeeeeeeeeceseeeeneensbes s e resmeeensssse e seeneen emeseeese |17 /55 0 = F T W 20,50 €

!/ /],  Double rosti de pomme de terre, haché Maison d'Aubrac¥, tomates, sauce chevre, tranche de lard,
S el <.~ cornichons aigre doux, ceuf au plat

feMastO'donte .ol 17908 et T 20,90 €

Pain Burger artisanal, haché Maison d'Aubrac®, rosti de pomme de terre, St Nectaire,
Confit d’oignons, tranche de lard, le tout nappé de sauce 5t Nectaire

=R 0 @ HotsTc) o lo] N O SO A 16,90 € oo 19,90 €

Pain burger artisanal, effiloché de porc au miel, salade, oignons, cornichons aigre doux,
sauce moutarde a 'ancienne

=g » < o i
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LES O'TRES YIANDES PETITS POISSONS
: : DANS L' ©
Fricassée de volaille

a la moutarde Filet de Sandre ....
- : Et sa sauce hollanda
Travers de porc carameélisés
Fish & chips
Filet de cabillaud frit, sauce tartare
Andouillette AAAAA
' Pavé de saumon
Snacke a la plancha

1790¢

g o - o

_\ *Nos steacks hachés de beeuf sont préparés a chague service et sont a base de viande d'Aubrac.
.
A
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LES @sn@ygs GRILLES

: Brochette de beeuf (250 @) .....oovooooeeesreee 23,90 £
:  Bavette d’Aloyau (180 g.......... b, 16,90 €
Steak haché maison* a cheval................ 12,90 €

Steak haché maison* a cheval XXL ........ 18,90 €

Piéce du boucher (200 ) .......ccccomrrrrmermesnnenee 16,90 €
; Ongleni(2OOME] iy Yan L A 18,90 €
; Fapg-filet (Z00.&) Ll ol ob w0l S 18,90 €
Entrecbte (250 L R LR L 20,90 €
Poire de beeuf marinée

: beurre foie gras (300 @).......ccocoverererernenns 26,90 €
! Cotede beeuf individuelle (450 g)........... 30,90 €

Filet de bceuf Chateaubriand (180 g)........ 25,90 €

L Y R Y

.
CE O R Y]

MIEL DU POITOU

79410 Saint-Gelais

Alexandre Bordage, apiculteur récoltant, est un passionné

des abeilles. 11 a decide de sauter le pas et de changer
de métier en 2017. 1l tient a nous faire partager sa passion
et nous faire découvrir les différentes saveurs de la ruche,
avec des miels de qualité, produits localement autour de Niort

DECOUVREZ UNE DE SES RUCHES SUR NOTRE TOIT !

PIECES DE CARA
A IPAIRTA@ER

en toute convivialite

Planche du Viandard (1,5 K8 oo
Demandez-nous la sélection du moment !!!

La belle Céte de beeuf (1 KE) ....icccvciccccnncn

Cceur de faux filet maturé

*Nos steacks hachés de beeuf sont préparés a chaque service et sont 4 base de viande d'Aubrac.

e o - o Sl

‘Bien cuit

|1
|

® Frites maison
* Purée de pomme de terre

¢ Haricots verts au beurre d'ail :
e Ratatouille :
» Salade mélangée

——— © i ¢ —

e Chevre ® Poivre
® Roquefort ® Echalotes
e Béarnaise e Barbecue
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Mousse de Mamie Sylvie ................. 6,50 €

Brioche retrouvée ... I < 6} 5%
Brioche fagon pain perdu, au caramel
ou pate 3 tartiner

Tiramisu du moment............................ 6,90 €

Créme brilée vanille ..........c..cccco...... 8,90 £ (i._”" €

L'ile qui ne coule pas..........ccoeeenuen.o. 8,90 € Pavlova tout choco
Le Mi cuit créme anglaise ............... 7,50 £ :

Fromages affinés du moment Pavlova frUHS rouges
Servis au plateau s

FHAOTCEALIE sovomssmersalasmsssnonssnimans B0 B . Pavlova ca[ame]

L5 018 ¢ 01721 0. OO SNSRI . | () [ £ =T
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NOS GLACES

LeS CLassiques

Coupe Dame blanche
2 boules de creme glacée vanille, sauce chocolat, créeme fouettée sucrée maison

Coupe Caramel llegeols | b
2 boules de creme glacée caramel, sauce caramel, creme fouettée sucrée maz?son

Coupe Café liégeois
2 boules de creme glacée café, expresso, creme fouettée sucrée maison

Coupe Chocolat liégeois -
2 boules de creme glacée chocolat, sauce chocolat, créeme fouettée sucrée malson

La Profiterole tout vanille
Double craquelin, creme glacée vanille, sauce chocolat,
creme fouettée a la creme de cognac, amandes grillées

La fOret Noire A
2 boules sorbets cerise, une boule créeme glacée chocolat, cerises Amarena, .—~ - °
sauce chocolat, créme fouettée sucrée, shooter de kirsh

L'Américaine !
2 boules de creme glacée caramel, 1 boule de créeme glacée chocolat, sauce chocolat
et caramel, chouchous concassés, brisures de cookies, creme fouettée sucrée

COUPE 2 DOULES. ... eeeeer e e e s eeseeesseesenseessesensseessesessensssmsessseesmsessensesemssersesseesnene 3,00
COUPE B DOUIES ..o ene e ssssssaeeasnessenssnesessessessnsessessssesssnsenessessenensnsarssessneneens 3,9 0 € .

T TR

""""""""""""""" Boule de glace supplémentaire 2€ (voir sélection ci-dessoug) *®rtrerreerrrenssssisnanes
Nos parfums de créme glacée et sorbet :

. Vanille . Citron vert . Caramel beurre au sel
. Chocolat . Framboise de Guerande
« Fraise «Yaourt « Cerise .
l? . Café . Stracciatella - Menthe chocolat e -
ou alors... P «3 " =~ 0®

Créeme fouettée sucrée, creme fouetiée au Cognac, sauce chocolat, sauce caramel, amandes grillées, coulis de fruits rouges

=l o - o i
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BOISSONS CH (" DES |

Expresso, décaféiné ... e B 1,80 € |
Double expresso, double decafeme ............................................. 2,90 € |
Café noisette ... B 1,90 € |
Grand catd Créme ..Ul o h o d il B o oL .2,90 €
Cappuccino 0O LT 2 T S e ) 3,20 €

.--.-.-.---o*}a-o.---<‘-.....-.

Thes{InMSIONS; .. ait bl e Sder 08 (10 (S04 H
Irish coffee / Baileys Coffee ...l

LES DIGESTIFS, LES BULLES ET LES WHISKIES |

4 (4cl)
Créme de COZNAC ERAASTAD —...oooove o 5,90 €
Mentilla Vrignaud ..., 590 €
Délice de caramel Vrignaud ................ 590 €

Baileys
Get 27/31/58
Calvados ..
Poire Wllllams
Eau de vie de frambmse

Armagnact......... Lo L W Bl

Bas-Armagnac X0 ...,
Chateau de Laubade

Calvados Pere Magloire 12 ans ...........
Calvados Pere Magloire X0 .....................

Ferroni Ambré
Rhum des Barbades élevé en chai en Provence

Matusalem Gran Reserva 15
Bel équilibre entre des notes de tabac et de vanille

Pour
terminer
en beaute

X Bisuperieu=t it ra b ST LS SRS

.................................................

2,50 €

w0 €

.................... "J \ , " ;
QE(I aelection Fr~ BRAASTAD
de Guiﬂ’aume iy Organiquebio.. .. Liisbe L ligsnie
. o) VS (VervSpeciall.......o i itmh d i VS OO £
e V% y VSOP (Very Special Old Pale)..................6,90 €
Pur jus de canne NIORT XO/exbraold)e . ol 8l oo L0 Y e

18:.90°€
|

Dictador nbi . ) LeS CHampaeGnes
Notes de figues, d'épices nobles et de fruits confits Th 7ol
Botran . Veuve Renard (
Mélange de rhums guatemalteques aux notes firs
de vanille et cacao grillé de Beaumont AOP {
TOriioisa Bay Champagne coupe...............6,90 €........ ZSTQO £
Rhum d'une grande douceur Veuve Cliquot Brut AOP........................... 69,90 €
a la couleur ambrée et aux notes- - : |!
de péche et caramel ! : Dom Pérignon 2009 f

: AOPGhampagne...................259300€

Cristal Louis Roederer AQP..................499,00 €

..................................................

--------------

el v - o i




LES VINS rouGes

LeS VINS BLaNCS

LeS VINS F0Ses

Envie dun voyage gustatif ?

LAISSEZ-VOUS EMBARQUER

ET DECOUVREZ LES PEPITES DE NOTRE CAVE A VIN
DECOUVERTE ou OPTEZ POUR NOS CLASSIOUES

Un rosé subtil aux intenses notes de fruits frais

| 40€ ;!

AUVERRE  375CL 50CL] 75C
Blaye, Cotes de Bordeaux AOC 3,90 € 17,90 €
| O'La Vache rouge "by Fourcade" [ |
' Mareuil "Le Clos des Chaumes" AOP 89,50 € 17,90 €
Des tanins souples, beaucoup d'ardmes et odeurs de violette
Anjou "Domaine de TerreBrune" AOC 4,50 € 21,90 £
Bel équilibre du fruit et de la souplesse
Crozes-Hermitage "Domaine Pradelle” AOP 29,90 €
Un vin du Rhone sur le fruit, la rondeur et une touche d'épices
Lirac "Cuvée Jean XXII" AOP 22,90 €
Cuvée aux notes de cuir, fruits rouges et pain d'épices
Saint-Emilion Grand Cru "Domaine St Brice" AOP 7,90 € 4490 €
Robe pourpre, nez de fruits mirs, presque confiturés '
Cotes du Rhone "Les Fouquiéres" AOP 5,10 € 10,90 € 23,90 €
Bouche fine et ronde, arbmes de fruits prononcé '
Cotes de Bourg "Chateau Haut Mousseau" AOP 1290€ | 17,90€ | 24,90 €
Bouche charmeuse et gourmande sur des notes de cassis |
Médoc "Chateau Pontac Gadet” AOP 26,90 €
Un vin tout en finesse avec un bouguet mélant moka et fruits noirs |
Le « K », Ampelidae Val de Loire IGP 26,90 £
‘Subtiles notes de cacao et fruit noirs [
Chateauneuf du pape "Domaine Lafond"” AOP 8,90 € 48,90 £
Robe rubis intense et nez au ardmes complexes de cannelle '
|
Chardonnay Cotes de Gascogne IGP 3,10 € 19/90 €
Nez frais, petites notes d'agrumes et de pomelos |
Paul Mas "Réserve Viognier", Pays d'Oc IGP 4,10 € 21},90 €
Nez riche et élégant, aux aromes de fruits sec et péches '
r'
Cotes de Gascogne Prélude d'hiver IGP 4,30 € 2290 €
Nez de fruits confits et de miel [
|
Blaye, Cotes de Bordeaux AOC 3,90 € 17,90 €
0' La Vache roseé|"by Fourcade” 'l
Camargue "Grain de Sable" IGP

'21,90 €



plAT 11,90 €
PLAT == BOISSON 13,90 €
PLAT == DESSERT == BOISSON 16,90 €

19,90 €

ENTREE # PLAT 4 BOISSON

PLAT == DESSERT #= BOISSON

L i o ]
bl
Garnitures :  Sduces
e Frites maison : ® Chévre miel
* Purée de pomme de : e Poivre
terre : * Roquefort
S, e Haricots verts : e Echalotes

beurre d'ail
e Ratatouille
* Salade mélangée

: ® Béarnaise
. ® Barbecue

supplément de 2 €
pour la troisieme garniture

Garniture seule 4 €

***Nos steacks hachés de beeuf sont préparés a chaque service et sont & base de viande d'Aubrac



— - © G

Zazl LN |
(X MARDIERE

Aline et Julien Dupuis de La ferme la Mardiére de Saivres (79),
nos producteurs de viande de race parthenaise nous livrent
chaque mois leurs meilleurs morceaux.

Consultez nos suggestions a I'ardoise
et n'hésitez pas a nous en parler !

= €

..-....o-..’}.*,.{‘.......,..7.

Miel du Poitou
Guérit distribution
Brake
La furie Douce, biére artisanale (79)
EARL La Mardieére (Saivres 79)
Cave TGVins Niort
SVEP (Société des Viandes des Eleveurs de Parthenay)

. Sorovisa, grossiste en viande (17)

O'LA VACHE

Brasserie conviviale'

|
| 0'lavache |

'. [ Travelers’ | |
Iy | _ - Choice i
| @)

e
RECOMMENDED e
Q¥ RESTALRAAT BUR4
e
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Crédits photos : Adobe Stock - zimages.fr
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